SZAKMAI BESZAMOLO - MALTA

Id6gazdalkodas mesterfokon: Tanulmanyaim a maltai Effective Time Management
kurzuson

2024 oktoberében abban a szerencsés helyzetben voltam, hogy a Hungary Expert
munkatarsaként részt vehettem egy Erasmus+ mobilitasi programon Maltan. A
Gateway School of English (GSE) altal szervezett képzés kézponti témaja a hatékony
id6égazdalkodas volt, amely kézvetlenul kapcsolédik a JUTAKI Kft.-nél végzett
szamlazasi koordinacios feladataimhoz.

Szakmai motivacioim és a felkészilés Mivel a munkam soran szamos parhuzamos
feladatot kell dsszehangolnom a kollégakkal és a partnerekkel, gyakran éreztem
kihivasnak a prioritasok pontos kijeldlését. A mobilitas elétt célul tiiztem ki, hogy olyan
modszereket sajatitok el, amelyek segitenek a munkaidém tudatosabb beosztasaban
és a fokuszaltabb munkavégzésben.

A kurzus szakmai tartalma A hatnapos tréning soran szisztematikusan vettuk végig az
idégazdalkodas legfontosabb eszkozeit:

e Priorizalasi technikak: Elsajatitottam az Eisenhower-matrix hasznalatat és a
,Big Rocks” gyakorlatot, amely segit elvalasztani a valoban fontos feladatokat a
surgetd, de kevésbé értékes teendbktdl.

e Célkitlizés és tervezés: Kidolgoztam a sajat személyes
kuldetésnyilatkozatomat, és megtanultam a rdvid, illetve hosszu tavu célok
strukturalt lebontasat.

e Delegalas és folyamatmenedzsment: Szimulaciés gyakorlatokon keresztul
gyakoroltam a feladatok hatékony atadasat és az operativ folyamatok
szervezéset.

o Kulturalis aspektusok: Megismertem az id6hdz val6 viszony kilénb6zé
kulturalis megkozelitéseit, ami segit a nemzetkdzi partnerekkel vald
gordulékenyebb kommunikaciéban.

Gyakorlati hasznositas a munkamban A Maltan szerzett ismereteket mar a
hazatérésem utan azonnal elkezdtem beépiteni a napi rutinomba. A tanultaknak
kdszdnhetben:

e Hatékonyabban tudom 0sszehangolni a szamlazasi adminisztraciét a vezetéségi
egyeztetésekkel.

e Tudatosabban alkalmazom a napi €s heti tervezési sablonokat, igy csokkentve
az elaprézédas kockazatat.

e Szakmai eszkoztaram bdvult olyan megoldasokkal, amelyek az 6nallé
munkavégzésemet és a projektek pontos nyomon kovetését tamogatjak.



Osszegzés A mobilitas teljes mértékben bevaltotta a hozza flizétt reményeimet. A
kurzus segitett egy logikus és atlathaté rendszerbe foglalni az idémenedzsment
modszereit, ami hosszu tavon hozzajarul szakmai eredményességemhez és a Hungary
Expert folyamatainak fejlesztéséhez.




	SZAKMAI BESZÁMOLÓ – MÁLTA 

