
Erasmus+ mobilitás Dublinban – Soha nem késő új dolgokat tanulni 

Nagy örömmel vettem részt az Erasmus+ program keretében megrendezett kezdő angol 
nyelvtanfolyamon Dublinban. Önkéntesként mindig fontosnak tartottam a folyamatos 
tanulást, de 70 évesen különösen nagy élmény volt megtapasztalni, hogy az új ismeretek 
megszerzésére valóban nincs életkori határ. 

A tanfolyam elsődleges célja az volt, hogy fejlesszem angol nyelvtudásomat, és 
magabiztosabban tudjak megszólalni egyszerű hétköznapi helyzetekben. A képzés során 
sokat gyakoroltuk a beszédet, a hallott szöveg értését és az alapvető nyelvtani 
szerkezeteket. A trénerünk rendkívül türelmes és támogató volt, a feladatok pedig 
változatosak és gyakorlatiasak, így minden nap sikerélményt jelentett. 

Különösen sokat adott számomra, hogy különböző országokból érkező résztvevőkkel 
tanulhattam együtt. A közös feladatoknak és beszélgetéseknek köszönhetően nemcsak a 
nyelvtudásom fejlődött, hanem betekintést nyerhettem más országok kultúrájába és oktatási 
rendszerébe is. Nagyon inspiráló volt megtapasztalni, hogy milyen sokféle háttérrel érkeztek 
a csoport tagjai, mégis milyen könnyen megtaláltuk a közös hangot. A tanfolyam részeként 
egy különleges városi kincsvadászaton is részt vettünk a Dublini Nemzeti Galériában, ahol 
játékos formában gyakorolhattuk az angol nyelvet. Ez az élmény nemcsak a tanulást tette 
izgalmasabbá, hanem a csapatot is még jobban összekovácsolta. 

A szabadidőben lehetőségünk volt felfedezni Dublin nevezetességeit, megismerni a város 
történelmét és hangulatát, valamint ellátogatni Howth festői kikötővárosába is. Számomra 
különösen emlékezetes pillanat volt, hogy életemben először láthattam az Atlanti-óceánt. 

Ez a mobilitás megerősített abban, hogy tanulni valóban egész életünkben érdemes. 
Magabiztosabb lettem az angol nyelv használatában, új barátságokat kötöttem, és számos 
olyan élménnyel gazdagodtam, amelyeket a jövőben önkéntes munkám során is 
hasznosítani tudok. Hálás vagyok, hogy részese lehettem ennek a programnak, és bízom 
benne, hogy történetem másokat is arra ösztönöz majd, hogy bátran éljenek a tanulás és a 
nemzetközi tapasztalatszerzés lehetőségével. 
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