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RoOvid 6sszefoglalas:

A Permakultura Pedagogia kurzus célja, hogy a résztvevo ta-
narok elsajatitsak a fenntarthatdsag és okologiai szemlélet
alapelveit, és képesek legyenek ezeket integralni a tanitasi
gyakorlatukba. A képzés soran az oktaték megismerked-
nek a permakultura alapjaival, a fenntarthaté életmodhoz
kapcsolodo gyakorlati modszerekkel és az 6kologiai nevelés
pedagogiai eszkdztaraval. A program hangsulyt fektet a ter-
mészetkozeli szemléletmod kialakitasara és az élet minden
terliletére kiterjed6 fenntarthaté gyakorlatokra. A kurzus
végére a résztvevék olyan tudassal és modszerekkel gazda-
godnak, amelyekkel képesek lesznek a diakokat az 6kolégiai
tudatossag és a kornyezet iranti felel6sségvallalas utjan ve-
zetni.

A KURZUS TARTALMA

Részletes leiras:

Ez aképzés a fenntarthatdsagra és 6koldgiai szemléletre éplilé
permakultura pedagogiat mutatja be, hogy a tanarok megta-
nuljak, hogyan épithetnek be természetkozeli, kdrnyezettuda-
tos nevelést a tanitasi gyakorlatukba. A kurzus azzal kezdddik,
hogy a résztvev6k megismerkednek a permakultura alapelvei-
vel, amelyek a természet mintainak és folyamataihoz igazodo
rendszerek létrehozasat celozzak. Az oktatok megtanuljak,
hogyan 6sztondzhetik didkjaikat a fenntarthatosag alapelveire,
és hogyan érthetik meg az dkoldgiai egyensuly és a kornyezeti
rendszerek miikddését.

A képzés soran a résztvevok megismerkednek az 6kologiai
tudatossag fejlesztésének modjaival, megtanuljak, hogyan
nevelhetik didkjaikat a természettel valo tiszteletteljes kap-
csolatra és hogyan 6sztondzhetik 6ket feleldsségteljes donté-
sek meghozatalara. Olyan élményszerU tanulasi modszereket

és jatékos technikakat sajatitanak el, amelyek megkdnnyitik
a didkok szdmaéra a természetkdzeli életmadd alapjainak meg-
tanulasat, és lehet6séget adnak arra, hogy kodzel kerlljenek a
természethez, érzékeljék annak mikodését és értékeét.

A program hangsulyozza a kérnyezetbarat, fenntarthaté meg-
oldasok gyakorlati alkalmazasat, kilénds figyelmet forditva
a diakok Okologiai labnyomanak csotkkentésére. Az oktatok
olyan gyakorlatokat tanulnak, amelyek segitenek a fiatalokat
arra 6szténdzni, hogy figyeljenek fogyasztasi szokasaikra és az
altaluk termelt hulladékra. A résztvevék megismerik a kdrnye-
zeti nevelés olyan modszereit, mint példaul a komposztalas, a
kozOsseqi kertek létrehozasa, vagy a hulladékmentes életmaod
alapjai, amelyek segitenek a tanulok kérnyezettudatossaganak
és a fenntarthatosagi szokasok kialakitasaban.

A kozOsségi kertek és egyeb dkoldgiai projektek tervezésének
gyakorlati része arra késziti fel az oktatokat, hogy sajat kozos-
ségeikben is kezdeményez6 szerepet véllaljanak, és didkja-
ikat bevonjék a fenntarthato rendszerek kialakitasaba. Ezen
keresztll a tanulok megeértik az egylttmikodés és kozdssegi
munka fontossagat, valamint azt, hogyan mikddhet egy 6ko-
logikus rendszer, amely a kozdsséqg tagjainak szikségleteit is
figyelembe veszi.

A kurzus kilén figyelmet fordit az élményalapu tanulas és a
projektalapu pedagdgia integralasara. A résztvevék megisme-
rik, hogyan lehet a valds tapasztalatokat és élményeket beépi-
teni az oktatasba, hogy a didkok maguk fedezhessék fel a ter-
meészet torvéenyszer(iségeit és a fenntarthatosag jelentéségét.
A tanarok olyan eszkdzoket és modszereket kapnak, amelyek-
kel motivalo, élményekben gazdag kdrnyezetet teremthetnek a
didkok szdmara, hogy azok ne csak elméleti, hanem gyakorlati
tudast is szerezzenek a fenntarthatdsagrol.

A képzés zarasaként a résztvevék egy sajat fenntarthatosagi
projektet dolgoznak ki, amelyet a csoport elétt bemutatnak.
A zaréprojekt lehetdséget ad arra, hogy a tanarok kreativ, k6-
z0sségi projekteket hozzanak létre, amelyeket kés6bb sajat
iskolajukban is megvaldsithatnak. Az utolso alkalom visszajel-
zésekkel, Otletcserékkel és jovobeli alkalmazasi lehetéségek
feltarésaval zarul, amely a fenntarthatosagi és dkologiai peda-
gbgia gyakorlatba vald atliltetését seqiti elé.



A képzés célja, célkitlizései:

A Permakultura Pedagogia képzés célja, hogy a szakképzésben
es kozoktatasban dolgozo tanarokat felkészitse a fenntartha-
tosag és az okoldgiai szemlélet atadaséara. A program kereté-
ben a résztvevék megtanuljak, hogyan alakithatnak ki olyan
oktatasi kdrnyezetet, amelyben a didkok megértik a természeti
rendszerek miikodését, felismerik az emberi tevékenyséqg kor-
nyezetre gyakorolt hatasat, és sajat életlikben is alkalmazni
tudjék a fenntarthatd szemléletmadot.

Fenntarthatdsag alapjainak atadasa:

A résztvevdk megértik a fenntarthatdsag alapelveit, és képesek
lesznek ezek integralasara az oktatasban, hogy diakjaik terme-
szetesnek vegyék a kdrnyezetkimeld és felel6s életmaodot.
Okologiai szemlélet és természettudatos nevelés
fejlesztése:

A képzés célja, hogy az oktatok olyan pedagodgiai eszkdzoket és
modszereket sajatitsanak el, amelyekkel didkjaikat az 6kologiai
tudatossag, a természet tisztelete és a felelds dontéshozatal
felé vezetik.

Projektalapu és élményk6zpontu tanitas alkalmazasa:

Az oktatok megismerkednek a projektalapu és élménykdz-
pontu oktatas lehetéségeivel, amely lehetévé teszi a didkok
szamara, hogy valodi, tapasztalati Uton szerezzenek tudast a
fenntarthato életmaodrol.

Kornyezetbarat gyakorlati megoldasok tanitasa:

A képzes soran a résztvevék gyakorlati megoldasokat és tech-
nikdkat sajatitanak el, amelyekkel a didkokat arra &sztonzik,
hogy mindennapi életlikben is figyeljenek a fenntarthatosagra
(példaul a komposztalas, energiahatékonysag, hulladékmentes
életmod).

Kozosségi szemlélet és egyiittmiikodés dsztonzése:

A tanéarok elsajatitjak, hogyan épithetnek kézosséget diakja-
ikkal k6zOsen, és hogyan hasznalhatjak a kozdsségi kertészet
és a csoportos projektmunkak eszkdzeit az egylittm(ikodés és
tarsadalmi felel6sségvallalas fejlesztésére.

Permakultara alapelvek integralasa az oktatasba:

Az oktatok megismerik, hogyan alkalmazhatjak a permakultura
tervezesi elveit az iskolai kdrnyezetben, segitve a didkokat ab-
ban, hogy komplexen lassék a természetirendszerek dsszeflig-
géseit és az emberi szerepet ezek fenntartasaban.

A képzés végeére az oktatok egy olyan atfogo szemléletmaoddal
és modszertani eszkoztarral gazdagodnak, amelynek segitsé-
gével képesek lesznek fenntarthatosagi és dkologiai szemléle-
td nevelést nyujtani, hosszu tavon hozzajarulva a kornyezettu-
datos generacio neveléséhez.

Varhaté tanulasi eredmények:

A képzés befejezésével a szakképzésben és kdzoktatasban
dolgozé résztvevok képesek lesznek:

Fenntarthatésag alapelveinek oktatasara:
Az oktatok magabiztosan alkalmazzak a fenntarthatésagi
alapelveket tanoraikon, integralva azokat a tantervbe, hogy

diakjaik megértsek és értékeljék a kornyezettudatos életmod
fontossagat.

Okologiai szemlélet és felelosségteljes dontéshozatal elé-
mozditasara:

A résztvevék képesek lesznek olyan tanitasi médszerek alkal-
mazasara, amelyek seqgitségével a diakok megértik az 6kolo-
giai egyensuly fontossagat, és feleléssegteljes, kdrnyezettu-
datos dontéseket hoznak.

Permakultura alapelveinek gyakorlati tanitasara:

Az oktatok at tudjak adni a permakultura alapelveit, megtanit-
va a diakokat arra, hogyan lehet fenntarthat6 médon gazdal-
kodni és élni a természeti rendszerekkel harmoniaban.
K6z0sségi projektek vezetésére:

A résztvevik képesek lesznek sajat kozosseqi kertészeti pro-
jekteket és Okologiai kezdeményezéseket megtervezni és
megvalositani, bevonva a didkokat a kozosségi munka és az
egylttmUikddés gyakorlasaba.

Elmény- és projektalapt tanitasi modszerek alkalmazasara:
A képzeés soran elsajatitott élménypedagogiai és projektalapu
tanitasi technikak révén az oktatok hatékonyan 6szténdzhe-
tik diakjaikat a fenntarthatésaggal kapcsolatos ismeretek és
készségek elmélyitésére.

Gyakorlati fenntarthatosagi megoldasok bevezetésére:

Az oktaték gyakorlati fenntarthatésagi megoldasokat - pél-
daul komposztalas, hulladékmentesség és energiahatékony-
sag - tudnak bevezetni az iskolai kérnyezetben, hogy a diakok
mindennapi életlk részévé tegyék ezeket a szokasokat.
Természetkozeli szemléletmadd atadasara:

A résztvevok képesek lesznek a didkok korében egy termeé-
szetkozeli, a természeti rendszerek tiszteletén alapulé szem-
léletmod kialakitasara, amely hosszu tavon is hatassal lesz a
diakok életére.

A képzés végére az oktatok olyan készségekkel és modszer-
tannal rendelkeznek, amelyek lehet6vé teszik szamukra, hogy
diakjaikban tudatos, kdrnyezetbarat és fenntarthatésagra to-
rekvd szemléletet alakitsanak ki, el6seqitve, hogy a kdvetkez6
generacio felel6sségteljesen gondoskodjon a Foldrél.

Célcsoport:

A képzés célcsoportja a szakképzésben és kdzoktatasban
dolgozé tanarok, akik szeretnék integralni a fenntarthatosag
és az 6kologiai szemlélet alapelveit a mindennapi oktatasi
gyakorlatukba. Azoknak az oktatéknak szdl, akik elkotelezet-
tek a kornyezeti tudatossag novelése irant, és olyan peda-
gbgiai eszkbztarra vagynak, amely lehetévé teszi szamukra,
hogy didkjaikban fejlesszék a természet tiszteletét, a fenn-
tarthato életmod iranti elkotelezettséget, valamint a kzos-
segi egylttmuikodest.

Elvart nyelvi szint: magyar, B2
Idétartam: 35 tandra(7 nap)



* Megjegyzés:

- Erkezés, a kurzus és a helyszin bemutatasa
- Bemelegit6, rahangolo tevékenységek, ismerkedés

Bevezetés a permakulturaba és a fenntarthatésag alapjaiba
« A permakultura és fenntarthat6sag elméleti alapjai.
« A természetkozeli rendszerek és az 6kologiai szemlélet jelent6sége az oktatasban.

Okologiai tudatossag és természetkozeli nevelés modszerei
« Az 6koldgiai szemléletmadd kialakitasa a diakokban.
« Gyakorlatok és élményszerl mdédszerek a természet iranti tisztelet fejlesztésére.

Fenntarthato gyakorlatok és kdrnyezettudatos életmadd oktatasa

« Komposztalas, hulladékmentesség, energiahatékonysag és egyéb fenntarthato
megoldasok.

« Az 6koldgiai labnyom csdkkentése a mindennapokban.

Ko6zosségi kertészet és csoportos 6kologiai projektek
« Kbz6sséqi kertek tervezése és fenntartasa.
« A k6zO0sségi munka es egylttmikddeés 6sztonzese az koldgiai projektekben.

Projektalapu tanitas és éiményalapu tanulas
« Projektalapu pedagogiai médszerek alkalmazasa a fenntarthatosag tanitasaban.
- EIménykdzpontu, gyakorlati foglalkozasok és tanitasi technikak.

Gyakorlati alkalmazas és zaroprojekt bemutatasa

« Sajat projekt kidolgozasa és bemutatasa a csoport szamara.

« Visszajelzés és jovébeli alkalmazasi lehetéségek attekintése
a tanult modszerekrdl és technikakrol.

TOVABBI INFORMACIOK

A munkaterv a nagy valoszinliséggel megvalosulo Részvételi igazolasok: a kurzus végén a részvételrdl
programokat tartalmazza, de ezek a részvevok igényeinek oklevelet, az Erasmus+ Ugyfelek részére az Europass
es szliksegleteinek figyelembevétele szerint valtozhatnak. igazolvanyt eés/vagy learning agreement complement

dokumentumot (részvételi igazolast) allitunk ki
Ar: EUR, ami magaban foglalja a kurzust,
az oklevelet, az Erasmus+ dokumentaciot
(amennyiben szlikséges) és eqy kulturalis programot
Helyszin:
Id6pont:
Elérhet6 tamogatasi formak:
Erasmus+ palyazatok keretein beliil a kiutazas teljes
koltségét (pl. utazas, kurzusdij, szallas, napidij, stb.)
az 0sztondij fedezi.
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