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Komplex 3+T: holisztikus megkozelités, parhuzamos
képességfejlesztés - hatékony tehetséggondozas

ALTALANOS TUDNIVALOK

Mentor neve: Orban Sandor

Résztvevok szama: 5-25 f6
A kurzus nyelve: magyar

Rovid dsszefoglalas:

Az emberiségnek ma azzal a ténnyel kell szembenéznie, hogy
a végso6 hatarokat érte el a természetes energiaforrasok
kiaknazasaban, és mar csak az emberi képességek maradtak,
mint a civilizacio tovabbi fejlddését biztosito ,kimerithetetlen
tartalék”.

A KURZUS TARTALMA

Hivatadsanak gyakorlasa soran egy pedagdgus szamos, jo
képességqgel rendelkezd tanitvannyal talalkozik. Ezeket a
kivalo kepességeket kilonb6zd terlileteken lehetett meg-
figyelni, de sajnos, viszonylag ritkan nyilvanulnak meg
kiemelked6 mivészi alkotas, innovacioé vagy éppen spor-
teredmény formajaban. Altalaban az a megszokott eljaras,
hogy tesztelés eredményeire tamaszkodva vagy megfigyelés
alapjan azonositanak be egy tehetséget, azt kiemelik majd
fejlesztésben részesitik. Sajnos, a tesztelés és megfigyelés
szlréjén gyakran atcsusznak, és rejtve maradnak olyan fiatal
tehetségek, akiknél a megfigyelés pillanataban nem mutat-
kozik a felszinen a bennik szunnyado tehetség. Ennek oka
gyakran az, hogy ezek a diakok a tesztelést megel6z6en nem
részestlltek megfeleld atfogo képességfejlesztésben.

A képességek parhuzamos fejlesztésére éplilé modszer
Komplex 3+T névre lett keresztelve (3 alkotd pillér: kognitiv,
affektiv és szomatikus fejlesztés + T- a tudatossag elve).

A fejlesztd munka, a természettudomanyi és tarsadalomtu-
domanyi kutatasok, a miivészetek gyakorlasa, a koordinacios
képesseget fejlesztd sportmozgasok harom pillérén, tovabba
atudatossag elvén nyugszik. Célja a tehetség kibontakozasahoz
szlikséges képességek fejlesztése, és az ehhez a munkadhoz
szlikséges ingergazdag kdrnyezet megteremtése. A modszer
atanuld személyiségét és a kepességei fejlesztéseét holiszti-
kusan kozeliti meg. Célja, hogy a tesztelést és az azonositast
megel6z6en, a tehetség kibontakozasahoz szlikséges kognitiv,
affektiv és szomatikus képességeket parhuzamosan, komplex
maodon fejlessze. Ezzel lehetdség nyilik olyan tehetséges diakok
azonositasara, akik a tesztelést megel6z6 atfogod képességfej-
lesztés nélkil rejtve maradnanak.

A képzés célja, célkitlizései:

A tanfolyam célja, hogy az oktato-neveld munka soran,
a hatékony tehetségazonositasban és tehetséggondozasban
elméleti és gyakorlati segitséget nyujtson a pedagdgusoknak.

Véarhato tanulasi eredmeények:

Képességteriletekhez tartozo képességek fejlesztési
technikdinak ismerete, a képessegfejlesztés technikainak
hatékony alkalmazasa, a tehetség azonositasa, a
tehetséggondozo6 program megtervezese és kivitelezése,
mentoralas, utankovetés.

Célcsoport:

Altalanos iskola és kdzépiskola felsé tagozatos pedagdgusai
Barmely szakos pedagogus szamara, hiszen a tanari
egylttmdkddésre éplil a fejlesztés folyamata.

Elvart nyelvi szint: magyar, B2

Idétartam: 35 tandra(7 nap)



VASARNAP

A TEHETESGGONDOZAS
« Szemléletek a tehetséggondozasban
« A tehetségek azonositasa
« Inger-gazdag kdrnyezet:

a képességek gyakorlasa
« A kreativitas
» A motivacio

AFFEKTIV KEPESSEGTERULET

« Az affektiv képességek fejlesztésének
megtervezése

« Fejlesztéssel célzott képességek

« A fejlesztés eszkozei

« Tervezett technikak alkalmazasa azok
varhato fejleszté hatasanak
a figyelembevételével

* Megjegyzeés:

A munkaterv a nagy valdszinliséggel megvalosulo
programokat tartalmazza, de ezek a részvevik igényeinek és
sziikségleteinek figyelembevétele szerint valtozhatnak.
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CSUTORTOK

KEPESSEGTERULETEK EGYMAS

SZOLGALATABAN

« A kognitiv tudas kreativ alkalmazasa
(projektek)

» Természettudomanyok-sportmozgasok

» Mlvészet-sportmozgasok

» Természettudomanyok-mivészetek

PENTEK

SZOMBAT

TOVABBI INFORMACIOK

Részvételi igazolasok: a kurzus végén a részvételrdl
oklevelet, az Erasmus+ ligyfelek részére az Europass
igazolvanyt és/vagy learning agreement complement
dokumentumot (részvételi igazolast) allitunk ki
Ar: EUR, ami magaban foglalja a kurzust,
az oklevelet, az Erasmus+ dokumentaciot
(amennyiben szlikséges) és egy kulturalis programot
Helyszin:
Idépont:
Elérhet6 tamogatasi formak:
Erasmus+ palyazatok keretein bellil a kiutazas teljes
koltségét (pl. utazas, kurzusdij, szallas, napidij, stb.)
az 0sztondij fedezi.
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