Dramatikus zenei gyakorlatok -

felfedezo jatékok,

muivészetpedagodgiai utazas

ALTALANOS TUDNIVALOK

Mentor neve: Pap Gabor Papesz

Résztvevok szama: 7-20 f6
A kurzus nyelve: magyar

Rovid 6sszefoglalas:

A Dramatikus zenei gyakorlatok madszere révén a kurzus
résztvevdi egy olyan harom évtizedes mivészetpedagdgiai
gyakorlattal ismerkedhetnek meg, amely a zene- és a dra-
mapedagogia mezsgyéjén a két mlvészeti 4g kdzds elemeit
0tvozi a tanari praxissal. EI6bb cselekv6 jatékok és gyakorla-
tok soran megtapasztaljuk a hangok és gesztusok rank tett
kdzos hatasat, majd azt az alkoto6 alkalmazasba forditjuk at.

A modszer nemcsak a két mivészeti ag jelenségeinek és
alkotasainak személyes megéléséhez és mélyebb megértése-
hez nyujt fogodzokat, hanem a kozosen szllet6 produktumok
réven nyitottsagra, kooperaciora, valamint 6nallo alkotasra és
gondolkodasrais nevel.

A KURZUS TARTALMA

Részletes leiras:

Mar az okori kinaiak is tudtak, hogy “a zene: 6rom”. A hires mu-
sical-dalbetét ehhez még hozzateszi, hogy “a zene az kell: mert
korllolel”. Sokan és sokféleképpen keresték-kutattak-muivel-
ték a mlvészetnek ezt a csodas-titokzatos terlletét, amely
azonban neémelyek szamara mégis problémas, legalabb is
abban a tekintetben, hogy hogyan is miveljék. A kurzus folya-
man a zenével kapcsolatos elmélylléshez egy olyan modszer
lesz a résztvevdk segitségeére, mely egy masik miveészetet-pe-
dagogiat hiv segitétarsnak: a dramat, dramapedagdgiat. A
drédma ugyanis képes arra, hogy a maga cselekvé, majd (6n)
elemz6 eszkdztaraval kdzelebb hozza azokat a szinte metafi-
zikus tapasztalatokat, élményeket, amelyeket a zenei és nem
zenei hangok képesek kelteni benniink. Mindehhez a zenét,

a hangok vilagat bevono specialis érzékelésfejleszté, 6n- és
csoportismereti jatékok és gyakorlatok, kooperativ technikak
vezetnek el.

A zene sajatos hatdsmechanizmusat tudatositva, a drama
eszkOztaraval kozds nevezére hozva képessé valhatunk arra,
hogy mi magunk improvizaljunk vagy krealjunk olyan komplex
szitutaciokat, melyek révén egy adott jelenséget, problémat
Ujabb fékuszbdl vizsgalhatunk, vagy éppen egy adott miforma
(példaul egy népdal) dramatizalasa révén meélyebb megeértést
nyerhetlnk. Roviden: érzelmi vildgunk egy olyan rejtett eréfor-
résa nyilhat meg szamunkra, amelyet gondos médszertannal
tudatositva sajat eszkdztarunk részéve tehetiink.

A kurzus alapjat képez6 Dramatikus zenei gyakorlatok mod-
szere mogott harom évtizedes tanari-tréneri tapasztalat all.
melyet a kurzus vezetéje ,A dramatikus zene felfedezése” cim(
kotetben foglalt ssze (Selinunte Kiado, 2022.) Egy olyan felfe-
dezé korutat tesziink a hangok, szavak mozdulatok, érintések,
gesztusok kozos vilagaban, amelynek révén fontos és Iényegi
(érzelmi, értelmi és szenzoros) tapasztalatokat szerezhetiink
egymasrol és dnmagunkrol.

Mindharom terllet, a zene, a drama és a tanitas kdzds nevezs-
je ajaték és azid6. Jatsszunk zenét (hangszeren és vokalisan),
szinhazat (szerepekbe léplink), és mi tanarok természetesen
jatsszunk a gyerekekkel - és néhanap egymaéssal is. Emellett
mind a zene, mind a szinhaz, s6t a tanitas is idében tud kitelje-
sedni. Azid6vel és az id6hoz fliz6d6 viszonyunk szintugy egyik
fétémaja lesz a kurzusnak.

A képzés célja, célkitlizései:

A Dramatikus zenei gyakorlatok kdzosségben végzett alkotas
olyan 6n- és csoportismereti, egyszoval személyiségfejlédési
lehet&séget kinal, aminek révén a modszer gyakorlatait a
résztvevék 6nalld alkotd modon épithetik be sajat gyakorlatuk-
ba a kés6bbiek folyaman. A kurzus végeére a résztvevik alkal-
massa valnak bizonyos gyakorlatok vezetésére és adaptaciéra
a praxisuknak megfeleld korosztalyban. Mindezek mellett

egy olyan 6sszm(ivészeti gondolkodasmodot is elsajatitanak,
amely az interdiszplinaris tantargyi integracio révén az Uj gon-
dolatokra val6 nyitottsagot, 6nallé gondolkodast és alkotast
feltételez.

Varhaté tanulasi eredmények:

A kurzus résztvevd cselekvé médon tapasztaljak meg és tuda-
tositjak a maguk és egymas szaméra is a hangok és gesztusok
rajuk tett komplex, dramaturgiai hatasat. A hatas megértése



VASARNAP

- Ismerkedés, 6n- és csoportismereti jatékok, ezek “hangos” valtozatai
CI3 08 . Ahangok 6tds rendszere, és a gesztusok fajtai. Gyakorlatok Gesztus és hang
kommunikaciodjara. ,Radios” gyakorlatok.

CSUTORTOK

« Gyakorlatok dallamokkal és mas zenei elemekkel (ritmus, tempo)
« Dalok dramatizalasa (népdal, mint hiperballada, éléklipp)
« Az id6érzék gyakorlatai: taps- és gesztusgyakorlatok

- - Résztvevok altal ,blattolt” és krealt gyakolatok vezetése.
PENTEK . . ) ar Ll esan
« A gyakorlatvezetések kitargyalasa, gyakorlatvezetdi kiskate”.

SZOMBAT

révén a dramatikus zenei gakorlatok adta keretek kdzott ké- *Megjegyzés:

pesseé valnak arra, hogy maguk is alkoté médon vegyenek részt Az itt leirtak tervezett tevékenységek, amelyek a hallgatok
a folyamatban, vagyis a sajat improvizalt vagy kreélt hangjaik igényeihez igazodhatnak.

es gesztusaik réven élik meg a mivészeti alkoto folyamat pozi-

tiv hatasat.

TOVABBI INFORMACIOK
Célcsoport:

Részvételi igazolasok: a kurzus végén a részveételrél

A kurzus barmilyen korosztallyal dolgozé pedagogusok, oklevelet, az Erasmus+ ligyfelek részére az Europass
trénerek (6vddapedagdgusok, tanitok, tanarok, miivel6dés- igazolvanyt es/vagy learning agreement complement
és kozosségszervezok) szamara hasznos lehet. Ezen fellil a dokumentumot (részvételi igazolast) allitunk ki
résztvevoktdl nem igényel semmilyen zenei vagy szinhazi el6- Ar: EUR, ami magaban foglalja a kurzust,
képzettséget, pusztan nyitottsagot a jatékra, Uj tapasztalatok az oklevelet, az Erasmus+ dokumentaciot
befogadasara 6nmagunk, tanitvanyaink, kollégaik, valamint (amennyiben szlikséges) és eqy kulturalis programot
tédgabb szakmai kérnyezetlnk felé. Helyszin:

Idépont:
Elvart nyelvi szint: magyar, B1 Elérhet6 tamogatasi formak:

Erasmus+ palyazatok keretein belll a kiutazas teljes
Idétartam: 35 tanora(7 nap) koltségét (pl. utazas, kurzusdij, szallas, napidij, stb.)

az 6sztondij fedezi.
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