
Az alkotó pedagógus –  
kreativitásfejlesztés  
mindenkinek

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK

Mentor neve: Pataki Marianna
szakvizsgázott könyvtárostanár, 
illusztrátor és grafikus

Résztvevők száma: 5-25 fő
A kurzus nyelve: magyar

Rövid összefoglalás:

Fel szeretné ébreszteni az önben szunnyadó alkotót? Empátiát 
szeretne tanulni azáltal, hogy kipróbál valamit, ami nagy hatá-
rátlépést jelent? Miért is ne állítanánk magunkat efféle kihívás 
elé amikor a diákjainktól is ezt kérjük? 
A kurzus során elmélyülünk az alkotói folyamatban, ezúttal nagy 
hangsúlyt fektetve a vázlatkészítésre, a különleges helyszín adta 
lehetőségek kiaknázására, a szabadtéri alkotásra. A résztvevők 
lehetőséget kapnak arra, hogy megfigyeljék a természet cso-
dáit, dokumentálják megfigyeléseiket, és kreatívan ábrázolják 
azokat különböző technikákkal. A pedagógiai munka során jól 
használó reflexív módszerekkel tesszük tudatosabbá az alkotói 
folyamatot, amelyet naponta digitálisan dokumentálunk, így a 
kurzus végén egy saját weboldal segítségével tudjuk megoszta-
ni a kurzus során tanultakat.

A KURZUS TARTALMA

Részletes leírás: 

Természet utáni vázlatok készítésével, szintézissel, színkeve-
rési gyakorlatokkal saját kompozíciókat hozunk létre, elsősor-
ban akrilfestékkel. 
Kreativitásfejlesztő gyakorlatokkal, játékkal, inspiráló alkotók 
munkamódszereinek megismerésével festünk természet ih-
lette alkotásokat. A design thinking módszerével is megismer-
kedünk. Munkánkat folyamatosan dokumentáljuk és az első 
naptól kezdve egy önálló weblapon dolgozunk. 

A képzés célja, célkitűzései: 

A képzés célja a kreativitás fejlesztése komplex alkotói tevékeny-
ségek révén, amelyek hosszú távon támogatják a szakmai meg-
újulást, stresszoldó hatásúak és megelőzik a kiégést. Az alkotás 
élményének beépítése a pedagógiai gyakorlatba gazdagítja a 
résztvevők módszertani kultúráját. Emellett az önkifejezés esz-
köztárának holisztikus fejlesztése hozzájárul a pedagógiai meg-
újuláshoz.

Várható tanulási eredmények:

A résztvevők képesek lesznek kreativitásfejlesztő gyakor-
latokkal gazdagítani a tanóráikat és a saját rekreációs tevé-
kenységeiket. Az alkotói folyamat során fejlődnek a „puha 
készségek” az absztrakció és a szintetizálás készsége is. Az 
alkotói élmény személyiségfejlesztő hatása hosszú távon fejti 
ki hatását a pedagógiai munkára. A résztvevők önálló alkotá-
sokat hoznak létre. Az alkotói folyamat dokumentálása során 
minden résztvevő saját weboldalt készít.

Célcsoport:

Ez a tréning kifejezetten azoknak a pedagógusoknak, - bárm-
ilyen szakos kollégáknak szól, - akik nem részesültek formá-
lis művészeti oktatásban, de indíttatást éreznek arra, hogy 
alkossanak, fessenek, megtalálják a saját vizuális nyelvüket, 
és bátorságuk legyen megszólalni rajta, ugyanakkor a kurzus 
a vizuálisan képzett kollégák módszertani palettáját is 
gazdagítja.

Elvárt nyelvi szint: magyar, B2

Időtartam: � 35 tanóra (7 nap)
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* Megjegyzés:
A munkaterv a nagy valószínűséggel megvalósuló 
programokat tartalmazza, de ezek a részvevők igényeinek és 
szükségleteinek figyelembevétele szerint változhatnak.

Órarend*
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Ajánlott olvasmányok,  
hasznos linkek a témában:

• �Chris Francis, ​Jon Nicholls : THRESHOLD CONCEPTS for Art, URL: 

https://www.artpedagogy.com/, Utolsó letöltés: 2024.10.27.

TOVÁBBI INFORMÁCIÓK

Részvételi igazolások: a kurzus végén a részvételről 
oklevelet, az Erasmus+ ügyfelek részére az Europass 
igazolványt és/vagy learning agreement complement 
dokumentumot (részvételi igazolást) állítunk ki
Ár: �  EUR, ami magában foglalja a kurzust,  

az oklevelet, az Erasmus+ dokumentációt 
(amennyiben szükséges) és egy kulturális programot

Helyszín:	
Időpont:	
Elérhető támogatási formák:
Erasmus+ pályázatok keretein belül a kiutazás teljes 
költségét (pl. utazás, kurzusdíj, szállás, napidíj, stb.)  
az ösztöndíj fedezi.

VASÁRNAP
• �Csapatépítő tevékenység
• �Vizuális bemutatkozás, 

kreativitásfejlesztő játékok.

HÉTFŐ

Forma és ritmus témáját járjuk körül.
• �Vázlat a parton, majd a „műteremben” a 

vázlatok értékelése után a résztvevők  
önálló kompozíciót hoznak létre.

• �Reflexió, az alkotói folyamat 
dokumentálása és az alkotások 
digitalizálása, önálló weboldal 
szerkesztése 1.

KEDD

Színek, kontrasztok, színátmenetek 
technikáját ismerjük meg.
• �Vázlat a parton, majd a „műteremben” 

a vázlatok értékelése után és színtani 
bevezetőt követően a résztvevők 
akrilfestményt festenek.

• �Reflexió, az alkotói folyamat 
dokumentálása és az alkotások 
digitalizálása,önálló weboldal 
szerkesztése 2.

SZERDA

Műteremlátogatás – Rovinjban 
élő képzőművész meglátogatása, 
munkamódszerének megismerése.
• �Stílusgyakorlatok más alkotók hatására.
• �Reflexió, az alkotói folyamat 

dokumentálása és az alkotások 
digitalizálása, önálló weboldal 
szerkesztése 3.

CSÜTÖRTÖK

Design thinking workshop.
Alkotói blokk 4. – Önálló vizuális 
problémafelvetés, önálló alkotás.
Reflexió, az alkotói folyamat 
dokumentálása és az alkotások 
digitalizálása, önálló weboldal 
szerkesztése 4.

PÉNTEK

Kiállítás rendezése a hét során készült 
alkotások bemutatása a többi kurzus 
résztvevőinek.
• User journey map reflexív technikájának 
megismerése.
• �Tananyagtervezés a megismert 

technikák és módszerek beépítésével, a 
résztvevők megkeresik  
a héten tanult módszerek és technikák 
helyét a saját gyakorlatukban.

• �A hét élményeiről, alkotásairól készült 
weboldal befejezése.

SZOMBAT

• �A képzés során tanultak bemutatása a 
tágabb nemzetközi közösség előtt.

• �Csapatépítő kirándulás, a tanúsítványok 
átadása
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