Csapatepites,

személyiségfejlesztés
a tanévet érinto jeles napok, témak,

események ismeretében

ALTALANOS TUDNIVALOK

Mentor neve: Uhrin Csaba

Résztvevok szama: 5-15 6
A kurzus nyelve: magyar

Rovid dsszefoglalas:

Helyzetek, aktualitasok, Gnnepnapok koré szervezett
foglalkozasok, melyek soran a diak észrevétlenil szembesdil
6nmagaval, tarsaival, a vilaggal.

A KURZUS TARTALMA

Részletes leiras:

Az iskolai tanév kilenc honapja alatt nagy utat teszek meg
didkjaimmal. Minden hénapra, de akar hétre jut egy-egy olyan
esemeény, helyzet, ami kapcsan meg lehet kozeliteni a didkokat
és indirekt, vagy direkt moédon racsodalkoztatni 6ket a vilagra,
magukra, egymasra. A gyerekek ezeken az alkalmakon jatékok,
gyakorlatok, helyzetek soran talalkoznak szembe maguk, tar-
saik, a tdgabb kdrnyezet, értékeivel, lehetéségeivel, hataraival.
Konfrontalddnak is, szembe néznek, vagy szembeszallnak
valakivel, vagy valamivel, kiildnésen egy konfliktusos vagy prob-
|émas helyzetben. Nemcsak problémakra néziink ra, hanem
barmire, ami szembejon vellink, igy szoktam ezeket az érakat
Lemberré valasnak’is hivni.

A héten a résztvevOket dramajatékos, személyiségfejlesztd
gyakorlatomba probalom majd minél jobban bevonni. Emellett
egy kdzds szakmai munkara hivom a kurzus hallgatoit, ahol
mindenki megoszthatja egyéni tapasztalatait, modszereit ezen
aterileten.

A képzés célja, célkitlizései:

A tanfolyam célja, hogy minél tobb oldalrél kozelitsik meg
didkjainkat és minél szélesebb spektrumon mozgo jatékokkal,
helyzetekkel hozzuk mozgéasba a gyerekeket.

Nagyon fontos, hogy olyan pedagégusokka valljunk, aki képes
|épést tarrtani a vilaggal, a gyerekekkel, és sajat magéval is.
Aki kész fejlédni, megujulni, a diakjai és a sajat maga 6romeére
is.

Varhaté tanulasi eredmények:

A tanfolyam segit a résztvevoknek:

« hogy kreativabb attitdddel alljon didkjaihoz

« hogy mindig legyen egy aduasz a kezében

«hogy meg tudjon Ujulni a kiegés, fasultsag idészakaban is
«hogy ,ezermester” tanarra véljon

Célcsoport:

Altalanos és kdzépiskolai pedagdgusok,
munkakozdsségvezetdk, intézményvezetdk

Elvart nyelvi szint: magyar, B1

Idétartam: 35 tanora(7 nap)



« Erkezeés, a kurzus és a helyszin
bemutatasa

- Bemelegitd, rahangolo tevékenységek,
ismerkedés

VASARNAP

Ki vagyok én, meddig terjednek

a hataraim?

« Nyari emlékek “feldolgozasa”

A f6hos te vagy!

« Ismerkedds jatékok

I. Harcolni, vagy nem harcolni?

- Jatékok, gyakorlatok, helyzetek -
56-hoz, oktober 6.-hoz is kapcsolodva

Il. Harcolni, vagy nem harcolni?

« Mikor kell érvényesulnom, mikor kell
visszalépnem -

- Jatékok, gyakorlatok, helyzetek

l. ,Hol a boldogsag mostanaban?”

» Hétkdznapi csodak:
avilag es sajat magunk felfedezese

- Jatekok, gyakorlatok, helyzetek

Il. ,Hol a boldogsag mostanaban?”

- Unnep, szertartas, varazslat, illetve
nézzlink ra az innepekre kicsit
masképp: Mikulas, Luca - nap,
Karacsony

- Jatékok, gyakorlatok, helyzetek

Hogyan kozelithetiink az iinnepeinkhez,

a jelesnapokhoz?

»Te is mas vagy, te sem vagy mas!”

- Jatéekok, gyakorlatok, helyzetek az
integracio jegyében

I. Mas bérébe bujva

« Farsanghoz kapcsolodva

« Azonosulas, empatia

- Jatékok, gyakorlatok, helyzetek

II. Mas bérébe bujva - Osszefogas

» Marcius 15. kapcséan

* Megjegyzés:

A munkaterv a nagy valészinliséggel megvalosulo
programokat tartalmazza, de ezek a részvevék igényeinek
és szlikségleteinek figyelembevétele szerint valtozhatnak.
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1. ,Hol a boldogsag mostanaban?”

« Avagy, mit tehetek, mit tudok tenni
magamert, masokért

« Jatékok, gyakorlatok, helyzetek

Ill. ,Hol a boldogsag mostanaban?”

« Avagy, mit tehetek, mit tudok tenni a
kérnyezetemert -
jatékok, gyakorlatok, helyzetek

- Tavasz: Ebredeés - Epitkezés - Husvét -
jatékok, gyakorlatok, helyzetek

CSUTORTOK

I. Nem férek a bérombe...
« aktiv csapatépito jatékok, torténetek
I. Nem férek a bérombe...
« aktiv csapatépito jatékok, torténetek
I. Nem férek a bérombe...
« aktiv csapatépito jatékok, torténetek

PENTEK

» A tanfolyamzarasa - kulturalis program

« A tanfolyam értekelése: a megszerzett
kompetenciak 6sszegzése, visszajelzés
és megbeszéleés.

« A tanfolyami részveételi tanusitvany
atadasa.

SZOMBAT

TOVABBI INFORMACIOK

Részvételi igazolasok: a kurzus végén a részveételrél
oklevelet, az Erasmus+ ligyfelek részére az Europass
igazolvanyt es/vagy learning agreement complement
dokumentumot (részvételi igazolast) allitunk ki
Ar: EUR, ami magaban foglalja a kurzust,
az oklevelet, az Erasmus+ dokumentaciét (amennyiben
szlikséges) és egy kulturalis programot
Helyszin:
Idépont:
Elérhet6 tamogatasi formak:
Erasmus+ palyazatok keretein belll a kiutazas teljes
koltségét (pl. utazas, kurzusdij, szallas, napidij, stb.)
az 6sztondij fedezi.
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